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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа «Парикмахерские чудеса» представляет собой разработанный дополнительный общеразвивающий курс социально-гуманитарной направленности. Она направлена на творческое, эстетическое, духовно-нравственное развитие обучающегося; создание основы для приобретения им опыта по созданию объектов парикмахерского искусства; развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности обучающегося. 

Характерной особенностью данной программы является то, что она даёт возможность каждому обучающемуся попробовать свои силы в разных   видах работ парикмахера, помогает им сделать осознанный выбор в пользу определенного вида работ, то есть самореализоваться и самоопределиться в них. Кроме того, обучающиеся получают навыки работы с парикмахерскими инструментами, компьютерными программами, знакомятся с современными косметическими материалами, используемыми в парикмахерском деле. 
Новизна программы заключается в том, что  в основе программы лежит идея использования в обучении собственной активности обучающихся,  их способности к продуктивному воображению и мышлению, что дает возможность эффективно решать задачу общего развития ребенка, расширяя и углубляя знания, полученные школьниками на уроках в основной школе. 

В программу курса включена информация, способная вызвать познавательный интерес у учащихся вне зависимости от выбранного ими дальнейшего направления профессионального обучения.

Основным назначением программы является развитие системы знаний и трудовых умений по профессии парикмахера и уточнение профессиональных и жизненных планов в условиях рынка труда. 

Актуальность программы - программа актуальна потому, что предполагает овладение основами деятельности домашнего парикмахера, в ходе которой ребенок создает новое, активизируя воображение и реализуя свой замысел, находя средства для его воплощения. Программа позволяет развивать творческие способности учащихся, пространственное восприятие и мышление, воображение, чувство формы, расширяет кругозор.

Педагогическая целесообразность. Освоение парикмахерского дела невозможно без знаний и умений, приобретенных при изучении других дисциплин, которые изучаются в школе. Прослеживаются следующие межпредметные связи парикмахерского искусства: 

· с биологией (физиология и строение органов человека); 

· химией (современные средства ухода, химические реакции); 

· физикой (физическое стимулирование, физические процессы, происходящие в организме); 

· историей
(традиционные прически России и других стран, связь с современными моделями); 

· рисованием (схемой стрижек, укладки; рисунки причесок, их элементов);

· физическим воспитанием (правильная осанка, профессиональная гимнастика, условия продуктивного целесообразного труда).
Основной принцип реализации программы – обучение в процессе конкретной практической деятельности, учитывающей познавательные потребности школьников.

В программе значительное место отводится практическим занятиям, необходимым для овладения навыками художественного проектирования. Практические задания носят репродуктивный и продуктивный (творческий) характер. 

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной программы от уже существующих образовательных программ. Отличительная особенность программы в том, что она определяет широкий круг изучения темы   плетение   кос, предусматривает формирование навыков правильного ухода за волосами, освоение различных техник плетения.  
Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной образовательной программы.  
Занятия индивидуальные. Программа рассчитана на детей 7-15 лет., проявляющие интерес к данному виду деятельности, в том числе одаренные дети, дети с ОВЗ (обучающиеся в согласно ФГОС НОО для детей с ОВЗ по следующим вариантам образовательных программ: 1.1, 2.1, 3.1, 4.1, 5.1, 6.1, 7.1, 8.1), дети, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации. Обучение детей с ОВЗ организовано индивидуально.
Сроки реализации дополнительной образовательно программы. Программа рассчитана на один год обучения. Занятия проводятся 2 раза в неделю по полтора часа, всего 3 часа в неделю, 102 часа в год
При дистанционном обучении продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 30 минут. Остальное время отводится на самостоятельную работу, индивидуальное консультирование и т.п.

Общение между учащимся и педагогом происходит удалённо, посредством телефонной связи, ресурсов и сервисов сети Интернет: 

- электронная почта - позволяет учащемуся списываться с педагогом, задавая вопросы и получая ответы, обсуждая текущие проблемы и организационные моменты; 

- Zoom – сервис для проведения видеоконференций, онлайн встреч и дистанционного обучения; 

- WhatsApp – система мгновенного обмена текстовыми сообщениями для мобильных и иных платформ с поддержкой голосовой видеосвязи. Позволяет пересылать текстовые сообщения, изображения, видео, аудио, электронные документы и даже программные установки через интернет и др.).

 Обучение проводится в двух направлениях:

- усвоение теоретических знаний;

- формирование практических навыков.

Во время реализации программы будут использованы такие формы и методы, как рассказ, беседа, объяснение, исследовательская, а также выполнение практических заданий, применятся (частично) электронное обучение и дистанционные образовательные технологии.
Формы и режим занятий по программе 
Для проведения занятий используются разные формы обучения: проектная деятельность, видеоуроки, организация творческих мероприятий (конкурсов, мастер-классов и др.).
Формы проведения дистанционных занятий:

 - чат-занятия — учебные занятия, осуществляемые с использованием чат-технологий. Чат - занятия проводятся синхронно (в режиме реального времени), все участники имеют одновременный доступ к чату; 

 - видеолекции - записанные в видео-формате лекции, мастер-классы педагога, доступные для учащихся в любое время обучения.

Проводить занятия можно с частичным применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. В работе используются следующие основные элементы электронного обучения и дистанционных образовательных технологий - цифровые образовательные ресурсы размещённые на сайте образовательной организации https://umasvr.ucoz.ru, видеоконференции (Zoom), чат-группы в WhatsApp, электронная почта.  
Условия проведения занятий при наличии в учебной группе ребенка с ОВЗ:

- замедленный темп обучения;

- оптимальное привлечение детей к предметно-практической деятельности;

- опора на наиболее развитые положительные качества ребенка;

- дифференцированное руководство деятельностью детей и корректирование их действий.
Методы бучения: Каждое занятие по темам программы, включает теоретическую часть и практическое выполнение задания. Теоретические сведения — это повтор пройденного материала, объяснение нового, информация познавательного характера о видах дизайнерской деятельности. Теоретический материал сопровождается показом наглядного материала, преподносится в виде рассказа-информации или беседы.

Основное место на занятии отводится практическим работам. Нагрузка во время занятий соответствует силам и возможностям детей, обеспечивая их занятость в течение занятий. 
В работе с обучающимися большое значение имеет наглядность, поэтому каждое занятие сопровождается показом образцов причесок и стрижек. При знакомстве с теоретическим материалом используются видеоматериалы, иллюстрации, пособия.

Дистанционное обучение - тип обучения, основанный на образовательном взаимодействии удаленных друг от друга педагога и учащихся, взаимодействующих с помощью телекоммуникационных технологий и ресурсов сети Интернет. Для дистанционного обучения характерны все присущие учебному процессу компоненты системы обучения: смысл, цели, содержание, организационные формы, средства обучения, система контроля и оценки результатов. 

Необходимость внедрения новых форм обучения дополнительного образования обуславливается такими факторами, исключающими возможность посещения организации дополнительного образования детей, как актированные дни, карантин, длительная болезнь или инвалидность. Во всех этих случаях дистанционное обучение может стать приемлемой альтернативой очных занятий.

При организации обучения с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий осуществляется отбор и определение тем и разделов дополнительной общеобразовательной программы для реализации с учетом применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.
Цели и задачи дополнительной образовательной программы.
Цель реализации программы – создавать условия для формирования эстетически развитой творческой личности на основе освоения знаний о парикмахерском искусстве способах и путях получения профессии, построения профессиональной карьеры через различные виды  работ парикмахера.

Задачи:

· обучающие: 

· формирование элементарных знаний по парикмахерскому делу; 

· выработку у обучающихся личностных качеств, способствующих приобретению навыков творческой деятельности, умению давать объективную оценку своему труду; 

· формирование общественной активности, реализация в социуме;

· овладение трудовыми и технологическими знаниями и умениями, необходимыми домашнему парикмахеру;

· формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать профессиональные образовательные программы парикмахерского искусства. 

развивающие: 

· развитие творческого интереса к практической деятельности в области парикмахерского искусства;

· развитие познавательного интереса, включенности в познавательную деятельность;

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, клиентами; 

· развитие творческих, коммуникативных и организационных способностей, необходимых для последующего профессионального образования и трудовой деятельности; 

воспитательные: 

· воспитание аккуратности, трудолюбия, целеустремленности, терпения, положительного отношение к труду;

· создание комфортной обстановки, атмосферы доброжелательности, сотрудничество.

В результате освоения  программы обучающиеся  должны

· знать/понимать: 

· историю развития парикмахерского искусства 

· правила выполнения причесок 

· виды причесок и их назначение

· типы укладок, их характеристики и способы выполнения

·  уметь:  

· выполнять прически для различных типов лица с учетом эстетических и экологических требований
· использовать полученные знания и умения в выбранной области деятельности. 
Ожидаемые результаты освоения программы - формирование компетенций для практической деятельности по созданию объектов парикмахерского искусства, развитие творческой личности, способной к социальному и профессиональному самоопределению; знакомство со знаниями и умениями, необходимыми для  работы парикмахера;  умения оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы.

Главным результатом реализации программы являются сформированные компетенции у обучающихся для практической деятельности по созданию объектов парикмахерского искусства. У обучающихся выработаются личностные качества, способствующие приобретению навыков творческой деятельности, умению давать объективную оценку своему труду; будет формирована общественная активность, реализация в социуме. У девочек сформируются знания, умения и навыки, позволяющие в дальнейшем осваивать профессиональные образовательные программы в области парикмахерского искусства.
Обучающиеся познакомятся с историей развития парикмахерского искусства. Они получат элементарные знания и умения об изучаемых объектах в парикмахерском деле. У них будут сформированы навыки взаимодействия с преподавателями и обучающимися в образовательном процессе, уважительного отношения к иному мнению и художественно-эстетическим взглядам. В процессе обучения у воспитанников будет развит творческий интереса к практической деятельности в области парикмахерского искусства.

Воспитательные результаты обучающихся рассматриваются на трех уровнях в соответствии с освоением программы.

I. Приобретение школьниками социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия; овладение способами самопознания; об организации собственной частной жизни и быта. 

II.  Получение школьниками опыта позитивного отношения к базовым ценностям общества, укрепление у учащихся позитивной нравственной самооценки и самоуважения, способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты, целеустремленности и настойчивости в достижении результата.

III. Получение учащимися опыта самостоятельного общественного действия  для создания комфортной обстановки, атмосферы сотрудничества; включение в активную деятельность.

Отслеживание результативности обучения данной программы осуществляется поэтапно в течение всего учебного года. После изучения каждой темы определяется уровень овладения знаниями, умениями и навыками, предлагаемые данной темой. 

Инструментарием мониторинга результатов обучения являются:

- текущий, фронтальный, выборочный, итоговый контроль;

- учет готовых работ (причесок) и фиксация в журнале;

-  конкурс на лучшую работу;

      - участие в конкурсах;

- создание проектов;

- фотоотчеты на сайте учреждения.

Основными формами подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы на всех этапах обучения является практическая деятельность, мастер-класс, конкурс. 

Учебный план

	№

п/п
	Название раздела и темы


	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	всего 
	теория
	практика
	

	1. 
	Вводное занятие.
	3
	3
	
	

	2. 
	Повторение материала первого года обучения. 
	11
	4
	8
	

	3. 
	Аксессуары для волос. 
	9
	3
	6
	

	4. 
	Плетение многопрядных кос. 
	11
	2
	9
	

	5. 
	Плетение с использованием атласной ленты (базовый уровень)
	11
	2
	9
	

	6. 
	Создание комбинированных причесок (базовый уровень).
	15
	3
	12
	

	7. 
	Изучение техники плетения «африканские косички».
	15
	3
	12
	

	8. 
	Плетение с использованием канекалона (ознакомительный уровень). 
	15
	3
	12
	

	9. 
	Разработка и защита творческого проекта.
	12
	6
	6
	

	10. 
	Итоговое занятие.
	3
	1
	2
	

	
	Итого: 
	105
	30
	75
	


Содержание (105 часов)

Вводное занятие. 

Повторение материала первого года обучения. 

Аксессуары для волос. 

Изготовление аксессуаров для волос. Подбор аксессуаров для прически с учетом одежды и случая. Применение аксессуаров при плетении кос и создании причесок.

Плетение многопрядных кос. 

Выполнение плетения различных видов многопрядных кос.

Плетение с использованием атласной ленты (базовый уровень)

Выполнение различных видов кос с использованием атласной ленты.

Создание комбинированных причесок (базовый уровень). 

Создание комбинированных причесок на основе различных видов плетения косичек с использованием атласных лент и аксессуаров для волос.

Изучение техники плетения «африканские косички». 

Рассмотрение техники плетения «африканских» косичек. Плетение «африканских косичек».

Плетение с использованием канекалона (ознакомительный уровень). 

Изучение понятия «канекалон», его виды. Плетение различных видов кос с использованием канекалона (искусственных волос).

Разработка и защита творческого проекта. (20 ч.)

Изучение понятия «проект», «творческий проект». Подготовка и защита творческого проекта. Подготовка к защите творческого проекта.

Итоговое занятие. 

Практика. Подведение итогов работы за год. Аттестация (защита проекта).
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	№

п/п
	Название раздела и темы


	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	всего 
	теория
	практика
	

	1. 
	Вводное занятие.
	3
	3
	
	

	2. 
	Повторение материала первого года обучения. 
	11
	4
	8
	

	3. 
	Аксессуары для волос. 
	9
	3
	6
	

	4. 
	Плетение многопрядных кос. 
	11
	2
	9
	

	5. 
	Плетение с использованием атласной ленты (базовый уровень)
	11
	2
	9
	

	6. 
	Создание комбинированных причесок (базовый уровень).
	15
	3
	12
	

	7. 
	Изучение техники плетения «африканские косички».
	15
	3
	12
	

	8. 
	Плетение с использованием канекалона (ознакомительный уровень). 
	15
	3
	12
	

	9. 
	Разработка и защита творческого проекта.
	12
	6
	6
	

	10. 
	Итоговое занятие.
	3
	1
	2
	

	
	Итого: 
	105
	30
	75
	


